
団体名 活動名

項目 時間数 題名 担当講師等 ねらい 内容

講義①
【TKP会議室】
（2/23ＡＭ）

AM9時
（1時間）

オープニング・青少年教
育の理解、各種ビーチス
ポーツ競技の理解

JBSF担当講師

青少年の現状と課
題、ビーチスポーツ
の現状と課題を理解
する。

各種資料等により、日本における人口推
移の現状、青少年動態の現状、ビーチ
サッカー（ビーチスポーツ全体含む）の現
状を確認し、課題を把握する。

演習①
【TKP会議室】
（2/23ＡＭ）

AM10時
（1時間）

競技用具及び大会
活動前の準備、理
解

地域サッカー協会
ビーチ担当者

ビーチサッカーに必
要な用具、大会前準
備を理解する。

体験活動前の準備として必要な事項、
用具の確認を行い、実際のビーチ大会
運営を鑑みながら学ぶ。

講義②
【TKP会議室】
（2/23AＭ）

AM11時
（1時間15分）

大会等プログラムの企
画・立案、予算調達、広
報活用等について（前
編）

味の素㈱
Sales&Marketing
担当講師

成果、実施後の効果
等を意識した活動計
画、立案をめざす。

ビーチサッカー競技の普及をはじめ、青
少年健全育成、社会価値創造等を意識し
た大会プログラムの組み立てを理解す
る。

演習②
【TKP会議室】
（2/23PＭ）

PM12時15分
（1時間）

大会結果・記録集
計・公開方法等の理
解

㈱DNPコミュニケー
ションデザイン
GoalNoteクラウド担
当講師

ウェブを活用した
ビーチ大会記録集計
方法について学ぶ。

各種ビーチスポーツ大会時における記
録集計、公開について、効率よく広く
周知するためのツールを理解する。

講義③
【TKP会議室】
（2/23PＭ）

PM2時
（1時間）

体験活動の基礎技
術指導法の理解（競
技①）

帝京平成大学
助教

ビーチ体験活動の基礎指
導法に触れ、意義や教育
的効果及び各自活用可能
な事例について学ぶ。

ビーチ体験活動時の指導等として必要な
事項、教育的効果を踏まえて学ぶ。

演習③
【TKP会議室】
（2/23PＭ）

PM3時
（1時間）

安全指導と安全管理
救急救命の理解

日本光電工業㈱
東京支社担当講師

AEDの仕組み、内容を理
解し、模擬実践を通じて
学ぶ。

ビーチ体験活動時の安全管理として必
要な事項、救急救命理解、教育的効果
を踏まえて学ぶ。

講義④
【TKP会議室】
（2/23PＭ）

PM4時
（2時間）

大会等プログラムの企
画・立案、予算調達、広
報活用等について（後
編）

味の素㈱
Sales&Marketing
担当講師

成果、実施後の効果
等を意識した活動計
画、立案を各自行う。

ビーチサッカー競技の普及をはじめ、青
少年健全育成、社会価値創造等を意識し
た大会プログラムの組み立てを理解す
る。

演習④
【TKP会議室】
（2/23PＭ）

PM6時
（1時間45分）

体験活動の基礎技
術指導法の理解
（競技②）

AFC ビーチサッカー
コーチングコース修了
講師、ビーチサッカー
日本代表経験者

ビーチ体験活動の基礎指
導法に触れ、意義や教育
的効果及び各自活用可能
な事例について学ぶ。

ビーチ体験活動時の指導等として必要
な事項、教育的効果を踏まえて学ぶ。

講義⑤
【JFA408号室】
（2/24AＭ）

AM9時
（1時間）

日本ビーチサッカーの
指導者・運営の現況、
将来像について

JFAフットサル委員
ビーチ部会員

各地域での活動状況を
共有し、ビーチ全体の
将来像を見据え意見交
換する。

ビーチスポーツ活動の意義を踏まえ、各
地域における今後の指導者、運営者の育
成について、参加者で共有し、各自実施
事項の優先順位を確認する。

演習⑤
【JFA408号室】
（2/24AＭ）

AM10時
（1時間30分）

体験活動指導法の理
解（トップカテゴ
リー）～将来像のあ
るべき姿～意見交換
会※ビーチW杯報告含
め情報共有

ビーチサッカー日本代
表選手
地域リーグ監督、コー
チ
メディカルスタッフ
地域リーグ担当審判員
等

ビーチ体験活動の
トップカテゴリー現
況に触れ、教育的価
値を鑑みながら今後
のあるべき姿につい
て学ぶ。

ビーチスポーツ活動トップカテゴリー
指導として必要な事項、教育的効果、
将来像を踏まえて学ぶ。

講義⑥
【JFA408号室】
（2/24AＭ）

AM11時30分
（30分間）

ウェルフェア、リスペクト
の理解～全体質疑応
答・クロージング

ＪＦＡウェルフェアオ
フィーサージェネラル

体験活動における相
互扶助、リスペクトの
大切さを理解する。

ビーチ活動時の基本的な安全管理、危機
管理、ウェルフェア・リスペクトプログラム
を確認する。

合計
時間数： 13時間

ビーチスポーツ活動指導者講習会カリキュラム表/後期(2020年2月23日～24日）

地域のビーチスポーツ指導者，大会、リーグ等運営者，各市町村教育委員会等の生涯ス
ポーツ担当者，スポーツ推進委員，総合型地域スポーツクラブ指導者，レクリエーション指導
者，各市町村の体育・スポーツ協会及びスポーツ少年団指導者並びに小・中・高・支援学校
の教職員及び運動部活動外部指導者等

一般財団法人日本ビーチサッカー連盟 2019年度ビーチスポーツ活動指導者講習会（2日間）/後期

対象者


